An ode to art

Porto’s new 5-star boutique hotel pays homage to artistic visionaries

O novo boutique hotel de cinco estrelas do Porto presta
homenagem aos visiondrios da arte

TEXT ALEXANDRA STILWELL
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Essenlial Escape

women who fell in love with Portugal, — have
one thing in common: they all decided o
change their careers and their lives. They
joined forces and naturally built a partnership
based on their passion for hospitality, creating
a small chain of boutique hotels which aims
to provide luxury experiences in a relaxed
atmosphere.

Following the success of their Lisbon
venture, investing in Porto seemed to be the
next logical step for them. "It's the second
largest city in Partugal and, just like Lisbon,
is also becoming very cosmopolitan,” says
Ingrid, who moved there just a couple of
months ago in order to keep a close eye on
the project. "We wanted to make a hotel that
embodies this beautiful city. known for its
art, architecture and, of course, its wine.”

The hotel could not be better located, in
a quiet street in the city centre, next to the
Vinho Verde Institute and a few minutes

Autorizada pela VISAPRESS pam a d distibui L

walk from the river. Perched on the hillside,
it enjoys fabulous views of Porto’s riverfront
and the Port wine lodges on the left bank.

The hotel's lobby gives us a small clue as
to how fascinating this hotel might be, but it
is only once we step into the sitting-room
that we discover the true quirkiness of its
décor. An authentic garden of wonders
unfolds before us, with a carpet of flowers
hanging from the ceiling and walls covered
with yellow and white roses. This incredible
dreamlike vision was created by Portuguese
designer Isabel Sd Nogueira, who is respon-
sible for all the public areas, while the rooms
were decorated by Nano Design Studio. Both
teams of designers worked with more than a
dozen of the country’s best artists, designers
and artisans to create a living space. “Our
goal was not to build a design hotel, but
beautiful and comfortable spaces full of
character,” explains Ingrid.
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uma coisa ern comum: decidiram mudar o seu
percurso profissional e as suas vidas. Uniram forgas
econstruiram com naturalidade uma parceria que
se baseia na sua paixdo pela hospitalidade, criando
urma pequena cadeia de hotéls de charme que tem
como objetivo proporcionar experiéncias de luxo
num ambiente descontraido.

Depois do sucesso do seu projeto em Lisboa,
investir na Porto foi o passo légico sequinte. “E a
segunda malor cidade de Portugal e, tal como
Lisboa, estd a tornar-se muito cosmopolita’, disse
Ingrid, que se mudou para a Invicta hd um par de
meses para acompanhar de perto © projeto.
“Queriamos fazer um hotel que personificasse esta
cidade bonita, conhecida pela sua arte, arquitetura
& obviamente, pelo seu vinho!

O hotel n3o podia estar melhor situade, numa
rua tranquila do centro da cidade, perto do Instituto
do Vinho Verde e a apenas alguns minutos a pé
do rio. Empoleirado numa encosta, conta com
vistas fabulosas para a frente ribeirinha portuense
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e para as casas de vinho do Porto, na margem
esquerda dorio.

O lobby do hotel d3-nos uma pequena pistado
quao fascinante este hotel & mas so gquando
entramos na sala de estar é que descobrimos a
verdadeira excentricidade da decoragio. E-nos
revelado urn verdadeiro jardim de maravilhas, com
uma carpete de flores pendurada noteto e paredes
cobertas por rosas brancas e amarelas. Esta incrivel
visdo onirica foi criada pela designer portuguesa
Isabel 5a Nogueira, responsavel por todas as areas
publicas do espago, enquanto os quartos foram
decorados pelo Nano Design Studio. Ambas as
equipas de design trabalharam com mais de uma
dizia dos melhores artistas nacionais, designers e
artesdos para criar um espago onde se podia viver.
"0 nosso ebjetive ndo foi construir um hotel de
design, mas espagos bonitos e confortaveis, cheios
de caracter’ explicou Ingrid.

Cada um dos 47 quartos foi decorado indi-
vidualmente, tendo como inspiragio um artista
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Each one of the 47 rooms was individually
decorated and inspired by an avant-garde
artist, whether it is a musician, a painter or
a fashion designer. Each one is the cele-
bration of a creative spirit, including
Portuguese icons such as José de Almada
Negreiros and Femando Pessoa and inter-
national luminaries such as Coco Chanel,
Marcel Duchamp, Auguste Rodin, Nina
Simone and Frida Kahlo. Every detail has
been studied, from the colour of the walls to
the quality of the mattresses, everything is of
absolute comlfort. The Deluxe Suites offer
extreme luxury with a square mosaic
bathtub with an 180" view onto the river,
while the Royal Suite on the top floor enjoys
a large private terrace with the same
splendid backdrop.

In the basement of this 1940s building,
the small spa offers everything one could
need: Turkish bath, sauna, gym and two
treatment rooms. Here, again, the decoration
takes us on an imaginary journey, this time
through a forest, with its natural moss-
covered walls and hardwood floors. Outside
there is a garden with a mosaic pool and large
deckehairs  with thick white cushions,
overlooking the river.

Following the avant-garde theme, the
restaurant pays tribute to a historical figure

and in this case, one who influenced the
wine industry: Sir Kenelm Dighy, an English
diplomat and philosopher who is known for
having invented the modern wine bottle. The
catering is provided by Casa da Comida, &
renowned Lisbon restaurant famous for its
traditional Portuguese flavours with a modern
twist. On the menu, for starters, we recom-
mend the sea bass ceviche and the scallops
with almonds and truffle aromas. The main
courses include a bife & portugnesa — a
succulent Portuguese-style steak tenderloin
cooked to perfection —, the house specialty:
and the duck breast with port wine sauce.
Those who have a sweet tooth should
definitely give in to the Lusitano, a modern
take on a selection of traditional Portuguese
desserts such as Pao de Lo (a molten sponge
cake) and egg sweel.

Outside, the terrace offers the same
privileged view as the garden and the suites.
It's the ideal location for a light lunch on a
sunny day or a cocktail in the evening, before
a fine dining experience in the restaurant.
Staying at the Torel Avanigarde is a unique
experience, where you feel at home in
complete luxury. We can assure you, you
won't want to leave!

wwwtorelavanigerde.com w
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avant-garde, seja um musico, pintor ou estilista.
Cada um é, por isso, uma celebragio do espirito
criativo, como o de lconas portugueses como José
de Almada Negreiros e Fernando Pessoa, e astros
Internacionals como Coco Chanel, Marcel Duchamp,
Auguste Rodin, Nina Simone e Frida Kahlo,

Todos o5 pormenones foram pensados, desde
a cor das paredes 3 qualidade dos colchdes, num
conforto total e absoluto. As Deluxe Suites
oferecem grande luxo, com wuma banheira
quadrada de mosaico com uma vista de 180° sobre
orio,enquanto a Royal Suite, no ditimo andar, conta
com um grande terrago privade com o mesmo
espléndido pano de fundo.

Na cave deste edificio dos anos 1940, o
pequenc spa tem tudo o que poderd precisar:
banho turco, sauna, gindsio e duas salas de
tatamento. Movamente, a decoragio leva-nos
numa viagem pelo imaginano, desta vez atraves de
uma floresta, com as suas paredes naturais cobertas
de musga e chio de madeira, No exterior, ha um
jardim com uma piscina de mosalco e grandes
espreguicadeiras com fofas almofadas brancas,
com vista para o rio

Seguindo a mesma temdtica avant-garde, o
restaurante presta homenagem a uma figura
histdrica e, neste caso, a alguém gue influenciou a
indistria do vinhe: Sir Kenelm Bighy. um diplomata
e filésofo inglés conhecido por ter inventado a
garrafa de vinho modemna. O catering € fomecido
pela Casa da Cornida, o restaurante lisboeta famoso
pelos seus tradicionais sabores portugueses com
um twist modemo. Na ementa, como entrada,
recomendamaos o ceviche de robalo e as vieiras
com améndaas e aromas de trufas. Entre os pratos
principais estao o bife 3 portuguesa, a especialidade
da casa, e o paito de pato com malho de vinho do
Porto. Os mais qulosas devem ceder a tentagao do
Lusitano, uma versdo modema do tradicional pao
de |6 e doce de ovos. La fora, o terrago oferece a
mesma vista privilegiada que o jardim e as suites. E
o local ideal para um almogo leve num dia de sol
ou para um cocktall ao final da tarde, antes do jantar
no restaurante, Ficar no Torel Avantgarde & uma
experiéncia (nica, na qual se sentird em casa em
completo luxo. Podemos garantir-lhe que salrserd
a Ultima colsa que Ihe ird apetecer.

www torelavanigardecom m

Autorizada pela VISAPRESS pam a o

sando interdita qualquer reproducao, mesmo que pardal



