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Casada Comida, em Lisboa,
aqui apresentam comida de
base portuguesa, com toques
contemporineos. A provar? A
perdiz de escabeche de entrizda
e o filete de robalo com brulée
de acafrio de prato principal. Hi
ainda um menu executivo aos
almeogos (19,50€) e um brunch-
-buffet ao fim-de-semana (30EL
A sala do restaurante ¢ também
ados pequencs-almogos, dignos
de um cinco estrelas, com varias
ofertas de pes, quedjos, fnitas
& sumes, além de outros pratos
quentes, pedidos & la carte.
Porque nada fol delxado ao
acasn, o nome [Dighy ¢ uma

homenagem a Sir Keneim Dighy,

criador da garrafa de vinho

A1 em direccio ao
Porto & na howa de
escolher a travessia
do Douro é seguir pala
Ponte da Arribida

Quartos duplos a partic
de 190€ sem pequeno-
-almogo & 210€ com
pequend-almogs

verde translicida (em 1630, que
faz parte de viros elementos

de decoragho, das paredes do

bar aos centros de mesa do
restaurante. A decoracio do hotel
ficou a cargo de duas equipas de
designers portuguesas e ha quatro
artistas com trabalhos expostos:
“Paulo Neves em tudo o que

580 madeiras, Jonge Curval nos
quadros e esculturas, Frederico
Diraw nas pinturas das paredes ¢
Daniel Eime num graffit.”

Mo jardim, ha uma pequena
piscina com vista para o Douro,
wiirias espreguicadeiras e um
jacuzzi exterior, acessivel atravis
o spa = pode sonhar & vomade
COm uma massagem relacante,
adelgacante ou desportiva, que
acqui hi de tudo.

E ainda hi mais: umasala
para leitura, descansoou levaro
computador, forradaaflores, com
duss paredesonde niose vE uma
nesgasem pétalaseuma instalacio
notecto, comvirias flores
penduradasem estiloestalactite,
MNiodissemosqueohotelera
umpocode fotogenia?l - Ruada
Restaurago, 336. 22 011 0082

Plans oe Fuga na rvista, Viagens so site.
Descubra a nova secgiio onling
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PARA COMER
O Gighy, restagrante do hoted,
fem oferta para indo o dia. Mas
tambeém & compreensivel gue,
apoveitando 8 boa kocalizacio
o hobird, quesra experimentar
outros espacos afl A volta,
() Panca - Cevicheria e Plsco Bar
{ = Fua S de Moronha, 61, 22
203 3144) 10T LTI POETWE U
vai directo a0 a55unto, uma
Carta peGUENa onds sntram o
cevichdn de salmdo (9.50€),as
empanadas de chill com came
| TE) ou o pica-pau peruano
{8,50€) & um ambiarte com
midsica sul-americana, estilo
banda sonora do Naces. Par
uma refeigionum dos templas
dasoa cozinha tradicional, suba
& Rua daAlegria e sente-se 3
friizaa o Casa Namda (- Ruads
Bingria 394,22 537 0575), onde 8
canja [2€), o5 filetes de pescada
coim armoz de fefjdo ( 14€ por
meia dose) & o costeletio de bol
na brasa ( 14€ pormela dose)
540 de comer e charar pormais.
Se procura algo na onda mais
o, vik 0 Brkck Clérkgeds (= Rua
Campedas Mirtires da Pdida, 103,
T2 23TATIE) ¢ POCH UM dBs
tostas ou saladas,

PARA FAZER
Seadia ha anos a subida aTome
dosClénigos, a visita & Casa,
Pastue & Musay de Serrabes
0 passaio pedas nasda
Ribeira, & tempo de 5a redimir,
Sesralves estd neste momento
COAT & EXDOSICR0 SR
Pintetro: Y aprds Fibonacel
eas coisas 1o, Passaie
peda Ponte D, Luiz | e visite as
Caves doVinho do Porto &5
Ferreira 50 uma boa aposta).
Passetambém pela Galena
da Blodiversidade, na Casa
findresen, no Jandim BotAnico,
@ veja a rechm-chegada Phote
Ark, uma exposicao da National
Geographic.
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Porto mais
a frente

Com o rio Douro aos pés, Mariana
Correia de Barros conheceu o Torel
Avantgarde, um novo cinco estrelas

onde a arte dita as regras.

ESCLARECIMENTO INICIAL:
o tituilo verm um duplo sentido.
E isso aprende-ge logo nos
prirneiros cinco minutos em que
se entra neste novo boutique hotel
noe centro do Porto, Primeino,
hi o letreino ndon em exposicio
na recepcio, qual definicio de
dicionzrio, onde se B “Avant-
Garde (...} All things considered
to be ultramaodern, advanced or
ahead of its time™, olha-se & volta
e hd pecas brutais por todo o lado;
segundo com o check-In, que &
feito na varanda do réstaurante
div hotel, com uma belissima vista
para o casario da Parto @ o Douro
an fundeo. Sim, pode sacar da
mécquina e comecar a disparar.
Fellzmente, a memdria de
um dispositivo fotografico hoje
i para muito. Porque hd virios
detalhis do Torel Avantgarde que
vai querer guardar para sempre,
E ndo &84 na cabega. "0 nosso
conceito é arte”, explica Francizoo
Lorite, o director-geral do hotel.
0547 quartos espalhados pelos
trés plsos deste edificio do final
dhos anos 40, todos com mimerno
e nome de um artista = de Lucian

Tima Dut Lisboa 25 - 31 Outubeo 2017

Freud a Coco Chaned - "sdo
diferentes entre 81, em cones,
maobilia, decoragio e exposicio”.
E em cadaum deles hi um
apontammento relacionado com
a personalidade, cujo nome estd
cravado na imponente porta
encarnada de acesso ao quarto.
Ou seja, ¢ possivel dormir 47 vezes
aqui & ter sempre experiéncias
diferentes. “Mais tarde, a ideia
serd vender o quarto do Andy
Warhol ou do Almada Negreiros,”
Em Dezembaro, vird o site onde vio
vender todas as pegas do hotel.

Futuro. E que apesarda
maturidade do projecto, do grupo
Torel Boutiques (Torel Palace em
Lishoa e Torel Cliff em Obidos),
as portas 5o se abriram em
Setembro. Tanto para hispedes
que se queiram instalar num dos
27 quartos ¢ 20 suftes (37 com
visia rasgada sobre 0 rio e outras
1.3 COMm Wm WErTagn), COMmo para
hdspedes ¢ clientes que queiram
aproveitar o Balsamae Spa ou
conhcer o Dighy, O restaurants ¢
bar do hotel.

Feito com a consulioria
dio chef Miguel Carvalho, da
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