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Bolhas de 6cio

Nestes quartos de hotel hd um jacuzzi para ver a chuva cair
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oi fruto do acaso, como sucede com tantos obje-

tos do quotidiane, que nasceu este equipamento

hoje ligado ao prazer e a indulgéncia do relaxa-
mento. Tao popular se tormou a invencio da familia
Jacuzzi, criada originalmente pelo pai por razies de
satide — um dos sete irmios italianos imigrados nos
Estados Unidos da América sofria de artrite reuma-
toide desde crianga —, que adotou 0 nome da empre-
sa que o concebeu no final da década de 60. Simbolo
de bem-estar, o casamento entre dgua e ar dd origem
a0s jatos de 4gua quente e borbulhante. Banalizados
em casas e spas, quando inseridos num guarto pri-
vaco tornam-se promessa de total relaxamento, ca-
paz de repousar corpo e alma. Alids, entre as diversas
propriedades atribuidas a hidroterapia estio o alivio
de dores, a melhoria da circulacio sanguinea e da
qualidade do sono. Agora que os termdmetros arve-
fecem e a chuva insiste em cair 1a fora, entregue-se
a0 prazer nestes 11 quartos de hotel que conjugam a
privacidade de uma imersio borbulhante com a vista
sobre as chuvas de outono a fechar o verdo.

MARQURIO?

E de frente para uma janela panorimica com vista
sobre o areal da praia de Porta Novo e o oceano que
se posiciona o jacuzzi da Suite Well. Concebida para
desfrutar adois, esta hidromassagem fica no topodo
Well Hotel & Spa no Vimeiro, em Torres Vedras, e nos
60 m?, decorados com tons quentes, dispde ainda de
cama king size.

Afastado da propriedade principal do Douro Sui-
tes e debrugado sobre o rio que corre ali tio proximo,
encontraa Casa do Lago, duplex, com sala e cozinha,
além de um amplo jardim, em baixo; e quarto com
parede envidracada, no piso de cima. £ neste cendrio
de sonho com vista sobre o Douro, que fica o jacuz-
zi interior (ha ainda outro la fora, no jardim). Outra
suite deste alojamento tambem dispde de jacuzzi in-
terior. Em Baido, o Douro Suites dispde de diversas
casinhas, quase lodas com piscina exterior privada.
Que nunca nos falte assunto para boas Conversas de
Alpendre. Neste retiro escondido no Sotavento Al-
garvio, de vistas largas para o mar, tudo convoca a
um bom didlogo, a dois e com a natureza envolvente.
Para uma experiéncia intimista e com direito a jacu-
7zi privado, sob o terrago coberto, escolha as suites
ou o apartamento familiar da propriedade. Depois
da imersio, relaxe ainda mais nas camas de rede e,
claro, alongue-se no alpendre.

BOSQUE E PLANICIE EM TONS DE OUTONO

Com outro cendrio em vista, a Casa do Sobreiro ¢ um
dos virios bungalows da Quinta do Pedregal Hotel &
Spa em Lever, Vila Nova de Gaia, mas o tinico onde
pode relaxar com total privacidade num jacuzzi pri-
vado. Localizada em Lever, a Quinta oferece um en-
quadramento verde que se anima em tons quentes
nesta época do ano. Conte ainda com outros quatro
bungalows, duas casas e dois quartos distribuidos
pela propriedade, além de piscina, spa, restaurante
e os aromas da natureza.

Dista poucos quildmetros de Guimaraes, este pe-
daco de Eden com apenas dois bungalows. O Jacuzzi
Bungalow, que pode ser alugado como T1 para duas
pessoas, com capacidade para alojar quatro pes-
s0as, com guarto com cama de casal, cozinha equi-
Ppada, sala de estar e um contemplativo alpendre. A
dar o nome ao alojamento, um jacuzzi privado, com




Simbolo de bem-estar,

o casamento entre aguaear
da origem aos jatos de dgua
quente e borbulhante.
Quando inseridos num quarto
privado, tornam-se promessa
de total relaxamento

a dgua sempre aquecida, entre 36 e 38 graus. No Re-
figio Saltus encontra ainda o Penedo Bungalow, in-
serido no bosque de castanheiros da propriedade,
atravessada por passadicos e um pequeno riacho
com cascatas,

Loealizado numa das mais romanticas vilas
nacionais, o Rio do Prado replica o ambiente envol-
vente em cada um dos seus 32 quartos e suites com
enormes banheiras abertas a paisagem através de
amplas janelas. Mas a cereja no topo do bolo é a enor-
me suite, pensada para casais: sdo 100 m*, uma cama
gigante, spa privado — com jacuzzi, claro, e lareira.

E nos quartos adequadamente apelidados de
Love, mas também nas tipologias Land e na maioria
dos quartos Tree que encontra os jacuzzis — alguns
interiores, outros exteriores — que pontuam os alo-
jamentos do Areias do Seixo. Com vistas amplas e
comprometido com a envolvente, o reaproveitamen-
to de materiais é uma filosofia transversal e evidente
no hotel Areias do Seixo. Além das Villas, ha ainda 14
quartos com lareira e dois Shelters.

No Alentejo, todas as suites deste romantico re-
fligio gozam de um jacuzzi no quarto. Na Herdade do
Amarelo Nature & Spa, os amplos alojamentos mes-
clam a inspiracio alentejana e a exdtica — aludindo
a destinos como Bali ou Marrocos — na decoragao e
ndo faltam vistas inspiradoras sobre a Natureza. Es-
colha a sua favorita entre as seis tipologias disponi-
veis e relaxe.

INDULGENCIA URBANA

No coracio de Lisboa, o Inspira Liberdade Boutique
Hotel ¢ um refugio urbano, principalmente na Sui-
te Spa, onde um jacuzzi privado na varanda fecha-
da concede extraconforto e relaxamento i estadia.
Agua, fogo, arvore, terra e metal inspiram a atmos-
fera e a decoragio deste alojamento ecoldgico.

Na capital algarvia, o hotel 3HB Faro dispoe de
103 quartos e suites com acabamentos cobreados,
layouts distintos, muita madeira e tons neutros de
azul, verde e amarelo. Alguns oferecem um convi-
dativo jacuzzi e zona de estar generosa, terragos ou
wvarandas sobranceiras aos telhados algarvios, obede-
cendo sempre 4 simplicidade do luxo discreto com
design de interiores assinado por Paulo Lobo,

Pode nio ser wn jacuzzi, mas as enormes banhei-
ras coladas ao vidro amplo que oferece uma vista pa-
noramica sobre o Douro so falta mesmo o borbulhar.
Substitua-o por um banho de espuma e desfrute, por
exemplo, da Frida Khalo ou da Coco Chanel, que dio
nome a suites do Torel Avantgarde, no Porto, capa-
zes de oferecer este conforto extra, indispensavel
num dia cinzento. Outras suites, como a dedicadaa
Leonardo da Vinei, dispdem de terraco com um ja-
cuzzi exterior. @

HIDROMASSAGEM
COMVISTA

WELL HOTEL & SPA

A partirde €99

Rua Duque de Wellington, 3, Praia

do Porto Novo, Vimeiro, Torres Vedras.
Tel. 961358 247

DOURO SUITES

A partir de €190

Ruada Portela do Rio, 543,
Ribadouro, Baido.

Tel. 241 67100

CONVERSAS DE ALPENDRE

A partir de €380, para
tadi de duas

Estrada de Santa Rita, 36,

Vila Mova de Cacela.

Tel. 910 035704

[y

QUINTA DO PEDREGAL
HOTEL & SPA

A partir de €135

Rua Cavada de Meias, 109,
Lever, Vila Nova de Gaia.
Tel. 916151182

REFUGIO SALTUS

A partir de €189.

Jacuzzi Bungalow desde €220
Souto, Sao Salvador, Guimardes.
Tel. 910 615043

RIODOPRADO
A partir de €185

R. das Pogas, Obidos.
Tel. 262 959 623

AREIAS DO SEIXO

A partirde €395

Praceta do Atlantico, Mexilhoeira
Tel. 261936 350

HERDADE DO AMARELO
NATURE & SPA

A partir de €160

EN 532, S Luiz, Odemira.

Tel. 930520706

INSPIRA LIBERDADE
BOUTIQUE HOTEL

A partir de €135. Suite Spadesde €270

Rua de Santa Marta, 48, Lisboa.
Tel.210 440 900

3HBFARO

A partir de €150

Rua Vasco da Gama, 33, Faro,
Tel. 289 240 000

TOREL AVANTGARDE

A partirde €190

Rua da Restauragio, 336, Porto.
Tel. 220110 0OB2



